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Lugar Centro Transitorio Los Caminantes 

Fecha 05/07/2025 Hora: 10:00am – 11:00am 

Tema Día sin platico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desarrollo 

El plástico es uno de los materiales más utilizados en el mundo debido a 
su bajo costo y versatilidad. Sin embargo, su durabilidad lo convierte 
también en uno de los principales contaminantes del planeta. Frente a 
esta problemática, el 3 de julio se conmemora el Día Internacional Sin 
Plástico, una fecha que busca generar conciencia sobre el uso excesivo 
del plástico, especialmente del plástico de un solo uso, y promover un 
cambio hacia hábitos de consumo más sostenibles y responsables. A 
nivel mundial, se estima que se producen más de 300 millones de 
toneladas de plástico al año, de las cuales una gran parte termina en los 
océanos, afectando gravemente a la vida marina y al equilibrio de los 
ecosistemas. Muchos productos plásticos son utilizados durante solo 
unos minutos, pero pueden tardar cientos de años en descomponerse. El 
objetivo del Día Sin Plástico es invitar a las personas a reflexionar sobre 
su consumo diario y a reducir o eliminar el uso de productos plásticos 
innecesarios. Esto incluye bolsas plásticas, botellas descartables, 
pajillas, envases y utensilios desechables, entre otros. Además, esta 
fecha es una oportunidad para impulsar soluciones desde los gobiernos 
y las empresas, fomentando políticas de reciclaje, prohibiciones a los 
plásticos de un solo uso, y el desarrollo de alternativas más sostenibles 
como envases biodegradables, materiales compostables o reutilizables. 
 

Conclusiones 

El Día Internacional Sin Plástico no es solo una fecha simbólica, sino una 
llamada urgente a la acción. La contaminación plástica es un problema 
ambiental de grandes dimensiones que requiere el compromiso de todos 
los sectores de la sociedad. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Norma Hernandez 
 

 
 

 

Facilitadora 

Centro Transitorio Los 
Caminantes 

Juan Camilo Gualtero 
 

 

 

 

Facilitador 
Centro Transitorio Los 

Caminantes 

Johnny Pacheco 
 

 

 

 

Facilitador 
Centro Transitorio Los 

Caminantes 

 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

Próxima 
reunión 

No aplica. 

Elaboró 
Juan Camilo Gualtero Vargas - Facilitador (responsable ambiental) – Centro 
Cuidado Transitorio Los Caminantes. 

 


